Con especial agrado los invitamos a participar en el curso virtual “Salud Mental
y Trabajo”, solicitado por Uds., como una necesidad de lograr su mejor bienestar
emocional en tiempos de post pandemia, en la vida en familia y en el trabajo diario.

Guillermo Gacitua, Presidente del CNS

Salud Mentqlk

ORGANIZAN

+ FUNDACION DEL CONSEJO
NACIONAL DE SEGURIDAD

rabajo

Dirigido por el Equipo Profesional

del Dr. Victor Olivares Faohdez

14-15-16
de diciembre 2022

HORARIO

De 10:00 a 12:30 hrs.
Cada dia.

PLATAFORMA VIRTUAL
Zoom

VALOR SOCIOS:
$90.000

VALOR NO SOCIOS:
$130.000

—
Quienes asistan recibiran
link con todo el material
expuesto y la conexion
virtual a las exposiciones
y conferencias.

Técnicas y herramientas emocionales
para una éptima gestion psicosocial
en las organizaciones laborales.

CONTENIDOS

« Factores de riesgos psicosociales en el trabajo y
salud mental.

« Cémo implementar un programa de salud mental
en las organizaciones.

+ Cudl es el aporte de una adecuada gestién
psicosocial a la calidad de vida, seguridad de las
personas y productividad de la industria.

* El rol de las &reas de SSO y RRHH en la gestién
psicosocial para promover los desafios del trabajo
seguro.

Con su participaciéon contribuiremos

a valorar y reforzar el cuidado y calidad
de vida de las personas y de sus familias,
relacionadas con la actividad laboral.

INFORMACIONES:
Fundacion del Consejo Nacional de Seguridad
Padre Felipe Gémez de Vidaurre 1470, Santiago
Fono: +569 7699 0897 + jeannettevera@cnsdechile.cl

www.cnhsdechile.cl



